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principalmente por su familia. (Spanish Edition): 

La adultez es una etapa de la vida, marcada su inicio a partir de los 60 aos y que conlleva por sus necesidades e 
intereses, el apoyo incondicional de la familia, como primera red de apoyo social. La poblacin de adultos mayores en 
nuestro pas representa un 17.2 % de la total, por lo que es uno de los pases latinoamericanos ms envejecidos, 
resultando una preocupante si observamos la disminucin considerable de las tasas de natalidad. Este libro esboza sobre 
el entorno familiar del adulto mayor, la realidad versus legislacin, tema cuya importancia es indiscutible pues este 
inminente fenmeno requiere la intervencin del ordenamiento jurdico. Ante esta panormica se propone como objetivo: 
fundamentar la necesidad de un cambio legislativo en respuesta a la realidad familiar del adulto mayor, desarrollndose 
este mediante los mtodos de investigacin: Estudio terico- jurdico (mtodo deductivo, inductivo, histrico- lgico, estudio 
comparado, entre otros). Estudio jurdico- comparado y Estudio exegtico jurdico (en Cuba). Abordndose para una 
mejor comprensin en tres captulos que parte desde su fundamentacin terica hasta el anlisis de la legislacin cubana 
familiar.
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